
  
  

Inhoud lesprogramma 2018 - 2019 

Duur training  : 6,5 uren 
Naam Training  :  BHV Herhaling Open Inschrijving 
Aantal deelnemers : Maximaal 18 personen  
Accountmanager : Open Inschrijving  
Lotus   : Ja, vanaf 12 personen.  
 
Programma   
08.30 - 08.45  Opening + voorstellen  

08.45 – 10.15  Uitwerken + behandelen Letselspel: 
   - Ernstige bloeding 
   - Chemische verbranding oog 
   - Epilepsie 
   - Letsel vingertop/nagel 
  
10.15 - 10.30  Pauze 

10.30 - 12.00  Praktijkoefeningen 
- Reanimatie inclusief inzet AED 
- Stabiele zijligging + draaiing buik naar rug (Lotus) 
- Verbandleer 
- Benaderingsschema 

12.00 - 12.45  Lunch 

12.45 - 13.15  opdracht ploegleider/ontruiming scenario 

13.15 - 14.15  Table top oefening  
 
14.15 - 14.45  Praktijk blussen 

14.45 - 15.00  Evaluatie & afsluiting 


